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) : § I '—AObjeto de la psicdlogia

1. Dos son las definicipnes de la p51colog1a que predomman en la h15 toria de
‘esta ciencia. Segun una de ellas, la psicologia es «la ciencia del alma»,
" siendo considerados los procesos pquicos como fendmenos, de los cuales
se debe concluir la existencia de una sustancia metafisica: el alma. Segun la
otra definicién, la psicologia es «la ciencia de la experiencia interna», y por
eso los procesos psiquicos forman parte- de un orden -especial de
experiencia, el cual sin duda se distingue en que sus objetos pertenecena la
introspeccion, 6 como también se dice, en contraposicién al conocimiento que
se obtiene mediante los sent1dos externos, pertenec:en al sentldo interno. .

Ni una ni otra definicion responden- al- actual estado de la ciencia. La
‘primera, la metafisica, corresponde a un estado que en psicologia ha durado
bastante mas que en los otros campos del saber: Pero tambin la psicologia
‘1o ha, finalmente, traspasado desde que se ha desarrollado en una disciplina
empirica que trabaja con métodos propios, y desde que se ha reconocido
: que las ciencias del espmtu ‘constituyen un gran  campo cientifico en
contraposicion & ‘las ciencias de la naturaleza, el cual requiere, como su base
general una psmologla autonoma é mdepend1ente de toda teoria metafisica.

la segunda defmlc1én, la empirica, que ve en la Ps1colog1a una «ciencia de

la experiencia interna», es insuficiente porque puede dar lugar 4 que se
- suponga falsamente que la psicologia tiene que ocuparse de objetos

distintos en general de los de la llamada experiencia externa. Ahora bien;

“ ciertamente se dan contenidos de la experiencia que s6lo caen bajo la
investigacion psicolégica, por lo que no tienen equ1valentes en los objetos y
procesos de aquella experiencia de que trata la ciencia de la naturaleza; tales
son nuestros sentimientos, las emociones, las resoluciones de la voluntad.
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Por otra parte, no existe mngun feriémeno especial natural que, desde un
diverso punto de vista, no pueda también ser objeto de lainvestigacion
psicolégica. Una piedra, una planta, un sonido, un rayo de luz son, en
‘uanto fenomenos naturales, ob]etos de la rruneralogla, de la botaruca, dela
representaczones son asnmsmo‘ objetos de 1a psicologfa, la cual procura dar,
de ‘este modo, razén de.la. formac1én de estas representaciones y de su
relacién-con otras. representamones asi como de los procesos que no se

:fefleren a objetos externos, esto es, de los sentimientos y de los movimientos .. .
de la voluntad. No existe, en modo alguno, un «sentido interno» que; como - :

organo del conodittiiefito -psiquico, pueda ‘¢ontraporierse ‘4" los sentidos
wpxterﬂos, como érganos del conocimiento de la naturaleza. Con la ayuda de
~ los:sentidos externos surgen, tanto las representamones, cuyas propledades
. procura-indagar la psmologla, como. aquellas de que parte el estudio de la
naturaleza - Las -excitaciones subjetivas . que permanecen extrafias al
: * conocimiento natural de las cosas, esto es, los sentimientos, las emociones y
. ' los actos.volitivos no se nos dan- medlante 6rganos perceptivos espec1ales

- sino:.que se ligan en nosotros,. mmed1ata é .inseparablemente, con las
* representaciones que se refieren & objetos gxtekmo‘s.? '

2. De lo dicho resulta que las expresiones experiencia interna y experiencia
.. externa, no indican dos cosas: diferentes, sino. solamente dos diversos puntos
. de.vista que usamos en; el conocmuento y.en la .exposiciin c1ent1f1ca de la

exper1enc1a en si tinica. Estos:diversos puntos de vista tienen su origenenla .
escisién inmediata de toda experiencia.en dos factores: en un contenido,que se

. nos da, y en nuestro conocimiento de este contemdo Al primero de estos

v factores:lo:llamamos objeto de. In experiencia, al segundo, sujeto cognoscente.

- Deraqui dos caminos que.se abren para el estudio de la experiencia: uno es
el dela ciencia natural, que considera, los ob]etos de la.experiencia en su
naturaleza, pensada independientemente del sujeto; el otro es el de la
pszcologzca por el cual se marcha &'la investigacién del.contenido total de la

"4 experiencia, en su’ relacién con el sujeto y’de las. cualidades que éste
atr1buye mmedlatamente a dlChO contemdo Baséndose en esto, comoqu1era
“abstraccion del factor sub]eﬁvo contemdo en toda expenencxa real, se le
puede tamblen designar diciendo de'él que es el de:la experiencia mediata,

' mientras que del ‘punto de- ‘vista psmologlco, en: el ‘que no -existe tal
abstraccién ni sus efectos, puede decirse que es el de laexperienciainmediata.

3. El objeto que, por lo dicho, pertenece a la psmologla, como ciencia
...empirica general, coordinada y complementaria de la ciencia de la
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naturaleza, se confirma por la significacién de todas las ciencias del espiritu
& que aquélla sirve de fundamento. Todas estas ciencias, filologia, historia,
politica y sociologia tienen po__f contenido .la experiencia inmediata cual se
~ halla determinada por las acciones redprocas de los objetos y de los sujetos
~cognoscentes y}ope_raf;tes. De ahi que estas ciencias del espiritu no se sirvan
~ de las abstracciones y de los conceptos hipo#ticos, subsidiarios de la ciencia
de la naturaleza; pero las representaciones objetivas 'y los movimientos
subjetivos concomitantes tienen para ella el valor de una realidad inmediata
y procuran explicar las. partes especiales que constituyen. esta realidad
. mediante su reciproca conexién. Este procedimiento de interpretacion |
.psicologica, “propio- de ‘las ciencias particulares del - espiritu, debe -ser-
también el procedimiento de la misma psicologia, porque también, ella lo
requiere por su misi'no _objeto, esto es, la inmediata realidad de la
experiencia. | | o o o

oy

3a. A la ciencia natural que indaga el contenido: de la experiencia haciendo
abstraccion “del sujeto cognoscente, se la suele tambén asignar comno objeto el
‘conocimiento del mundo externo donde las palabras«mundo externo» indican todo
el complejo de los objetos que nos es dado conocer. En forma correspondiente se
guiere definir algunas veces la psicologa «el auto conocimiento del sujetos. Pero
. esta definicion es insuficiente porque al dominio-.de.la psicologa, .ademds de las
cualidades de cada sujeto, pertenecen igualmente las reciprocas relaciones del sujeto
con el mundo externo y con los otros sujetos, d ¢l ‘semejantes. Ademds, esta
definicion -puede- ficilmente hacer. creer que sujeto y mundo externo son partes
separables de la experiencia, 6 que, por lo menos, pueden dividitse en contenidos de
conciencia recprocamente independientes, cuando, por el contrario, la experiencia
 externa se halla siempre ligada con las funciones perceptivas y cognoscentes del
. sujeto y la experiencia interna implica las representaciones del mundo exterior
como partes de ella permanentes. De donde necesariamente se deriva que la
experiencia no es verdaderamente una simple yuxtaposicon de sus diversos
dominios, sino un todo inico que, :eh cada una de sus partés, ‘pres‘upone tanto el
-sujeto que aprehende los contenidos de la experiencia cuanto los objetos que son
dados al sujeto como contenidos de ln misma. Por eso tampoco la ciencia de ln
naturaleza puede prescindir por completo del sujeto cognoscente, sino élo de
-aquellas de sus cualidades que, como los sentimientos, se desvanecen luego que se
hace abstraccisn del sujeto 6 como las cualidades de las sensaciones deben, conforme
d las investigaciones de la fisica, ser adscritas al sujeto. La psicologa tiene, por el
contrario, como objeto propio, el total contenido de la conciencia en su constituan

inmmediata.

Ahora, si la razon 1iltima para la distincion de las ciencias naturales de la psicologa
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- y de Zas czenczas del espzrztu solo puede buscarse en el hecho de que toda experzencza

) comprende que “no seq” necesarzo A que dzcha distincin presuponga una
determinacion logzca de los - dos factores Es, en efecto, ‘evidente que una
| determmaczon seme]ar_zte solo es poszble en conformzdad con las znveshgaczones de

| las clencias natumles y de In pswologu y por 50, en ningtin- caso’ puede precederd -

estas mveshgacwnes La sinica premzsa conmin’ desde el prmczpzo i'las ciencias
natumles y ala pszcologza se halla mds bzen e’ la conciencia que acompinia d toda

ea,pertencza de que por é esta se dan ob]etos d un su]eto sin que por ello se pueda

hablar de un conoczmzento de las condiciones que sirven de based la distincion
entre su]eto I} ob]eto 6 de determznados camcteres por los cuales se distingue un
factor del otro. Asimisino, las expresiones sujeto 'y objeto se deben, pués, en este
respecto, considerar inicamente como una anticipactn por *1a cual distinciones que
.pertenecen 4 una reflexion logica YA acal’mda se aplican al estadio de ln ea,perzencm
‘ orzgznarza

o Por lo dzcho las mterpretaczones de I experzencza segm la czencza natural y la

'pswologuz se integran reaprocamente no sdlo porque la przmera ‘considera los

| ob]etos prescmdzendo lo mis- poszble del su]eto y la segunda, por el contrario, se

~ ocupa de la parte que toma el su]eto enla formacvn de la experzencza sino también
. enel sentzdo de que ambas se colocan en una posicin distinta frente d todos los
Ndatos partzculares de la experzencza. Puesto que la ciencia de la naturaleza procura

. descubrir oomo estan constztuzdos los ob]etos sif ninguna conszderacrm al sujeto, el .

L conoc7mzento que nos ofrece es de natumlezamed1ata 6 conceptual en lugar de
los ob]etos znmedzatos de la’ esxperzencza s¢ sometemz ella los conceptos de los objetos
conseguzdos medzante la abstmccvn de “los’ elementos subjetivos de las
, 1‘epresentaczones Pero ‘tambin ésta’ abstracczon requlere siempre integraciones
thotetzcas de la ‘realidad. En efecto puesto que el andlisis que la ciencia natural
 hace de la experzencza demuestm qué michas partes deésta, por ejemplo, los
contenzdos de. la sensacion, son efectos sub]etwos de los procesos objetivos, estos
: ultzmos por su natumleza mdependzente del’ sujeto, no pueden comprenderseen la
experlencza. Por eso se trata de llegara ella mediante conceptos hipo#ticos sobre las
propzedades ob]etzvas de la materia. Por el contrario, en la pszcologa gue estudia el

contemdo de la conaencza en su plena vealidad, esto es; las representaciones

,‘ referentes 4 los ob]etos ]unto con todos los movzmzentas sub]etwos gue la
acompanan se presenta el modo de conoce7 mmed1ato 6 intuitivo; intuitivo, en el
sentido mis amplio que en la moderna ‘terminologia *cientifica ha tormado este
concepto, por que lo indica, no ya solamente los contenidos representativos
- inmediatos de los sentidos externos, principalmente de la vista, sino todo lo real
concretd en contraposicion d lo pensado abstracto y conceptual La psicologa puede
poner de manifiesto la conexvn de los datos de la experiencia, cual en realidad se
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presenta al sujeto, solamente con abstenerse en absoluto de las abstracciones Y
_conceptos hipotéticos empleados por las ciencias naturales. Por consiguiente, si
tanto la ciencia de la naturaleza como la psicologa. Son ciencias empiricas, en el
sentido de gue entrambas tienen por objeto la interpretacén de la experiencia, 4 la
cual consideran de diversos puntos de vista, la psicologa, por la particular
‘naturaleza de su objeto, es seguramente, laciencia mas estrictamente empirica
de todas.
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