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CapPiTULO .l
Psicologia Histérico-Cultural y
naturaleza del psiquismo
“..IMerAcedes Cubero Pérez -
David Rubio‘_.Martin

Laboratorio de Actividad FHumana
Universidad de Sevilla

Uno de los temnas transversales mas estudiado en psicologia a lo-lar-
go de su historia ha sido y es la relacién . entre loindividual y-lo social
en el desarrollo humano. En el tratamiento de este problema se refleja
todo un conjunto de suposiciones opuestas acerca. del:conjunto de
factores que tienen prioridad como motor de cambio y desarrollo psi-
colégico. Algunos defienden como clave alos factores que ‘provie-

nen del propio individuo como ser auténomo e independiente y aisla-. . .

do del resto, mientras para otros son mas determinantes aquellos
factores que provicnen de las relaciones sociales en las que partici-
pamos como miembros de una cultura, ya sean éstas en un nivel micro
(interacciones cercanas cara a cara) o macro social (relaciones en las
instituciones sociales). No parece necesario argumentar la importan-
cia de este tema, ya qué la version por la que optemos afecta a la pro-
pia concepcion del ser humano y de la naturaleza de sus funciones
psicoldgicas. . - I
Es a partir del siglo XVII cuando el pensamiento sobre la natura-
leza humana ha pasado a estar definitivamente.dominada por una de
estas perspectivas, en concréto por un-cierto individualismo emer-
gente que considera al individuo auténomo ¢éme fuente de sus pro-
pios cambios en el desarrollo psicoldgico. Incluso la psicologia de
nuestros dias se ve impregnada de las ideas de psicologos y fildso-
fos para los que el ser humano no necesita un contexto social y cul-
tural para desarrollar las actividades fundamentales de su existencia,
tales como aprender o pensar (Richardson, 1988). Los partidarios de
esta orientacion conceptual, enraizada en los pensadores dé la.Tlus-
tracion. entienden que cada persona elabora su propia representa-
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cién de la realidad, sus conocimientos y actitudes hacia el mundo,
pero defienden, a su vez, una linea vinica de evolucién mental y cul-

avanza de manera inevitable por una sucesién fija de estadios o eta-
pas que suponen una evolucién ascendente en el nivel de progreso.

razonamiento correcto. Esta vision del desarrollo como progreso es
lo que-algunos denominan 1a doctrina o el ideal de progreso (Braudel,
1980; Jahoda, 1992; Jahoda y Krewer, 1997). '
Sin embargo, aun desde estos enfoques se ve la necesidad de si-
tuar lo social y su relacién con lo individual. Side hecho no pueden
. negarse la sociedad y las relaciones sociales entre los individuos es
de suponer que tendrén alglin papel. Otra cosa muy distinta es la
forma de articular tales relaciones y la importancia que le son conce-
didas por las diferentes corrientes psicolégicas. Asi, para algunos, lo
social puede ser visto casi éxclusivamente comao el medio en el que
los individuos viven y se desarrollan. Las teorias racionalistas e
innatistas, por ejemplo, otorgan un caracter innato a todo el compor-
tamiento del individuo, incluso el comportamiento o condueta social
se analiza a través del prisma de lo biolégico. Estas y otras teorias se
centran, sobre todo, en ¢l estudio de los universales y en la bisque-
da de las restricciones genéticas en la conducta social que modelan

le dan un papel determinante a lo individual como fuente o motor del
desarrollo psicologico, ésta seria la posicién més extrema.

tiva, que aun concediéndole al marco sociocultural en el que se des-
envuelve un individuo, un_papel nada despreciable en el desarrollo
psicoldgico, no entran a analizarlo. Estos se centran en el estudio del
individuo en si, 2l margen de sus relaciones sociales, por considerar
que otra perspectiva se escapa de los limites de la psicologia como
ciencia, siendo objetivo de otras disciplinas como la sociclogia, la an-
tropologia o la historia. :
En el otro extremo encontrariamos posiciones de cardcter mas
amnbientalista en las que es el papel del individuo el que queda total-
_mente desdibujado y controlado por la marafia de relaciones sociales
en las que le ha focado vivir. Se considera, por tanto, 1o social o la
cultura como el modeld que todo sujeto copia pasivamente. En estos
casos se analiza el desarrollo humano como producto de la vida en
sociedad, al margen de la influencia que puede gjercer, como parte

tural. El individuo, siguiendo una especie de calendario madurativo,

-un continuo de perfeccionamiento hacia el conocimiento vélidoy el .

las propias relaciones sociales. Obviamente, entre las posiciones.que -

Existe todo un conjunto de teorias, dentro de la psicologia cogni-
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importante en el desarrollo personal, lo biolégico o el propio indivi-
duo. Se desprecian, por ejemplo, los usos y apropiaciones particula-
res que puede hacer un sujeto’concreto de los valores, conocimien- .
tos e instrumentos culturales que va a aprender. ’

Entre ambas posiciones podemos encontrar enfoques menos ex-
trernos. Quizas entre los maés sefieros podriamos citar aquellos que se .
incluyen dentro del constructivismo social o dentro de la actuahrien-
te denominada Psicologia Cultural. En esta linea, los modelo$ tebricos
desarrollados por J. Bruner o L. S. Vygotski serian representativos, -

Para el primero de estos autores son los requerimientos de nues-
tro estilo de vida en sociedad los que explican y dan sentido a nuestro
funcionamiento cognitivo e incluso intluye poderosamente en el pro-
grama o funcionamiento cerebral. Las demandas de una vida en co-
mun’ con otros individuos no se parecen en nada a o queé serian si
viviéramos de manera aislada, si es que esto fuera posible en nuestra
especie. No tendria sentido, por ejemplo, la necesidad de intercalar
nuestras acciones en el curso de las acciones de los otros, ni tener que
elaborar una cierta representacion de las intenciones de los otros,
para poder anticiparnos a sus acciones, o incluso desarrollar un
lenguaje tan rico y especializado; hechos, todos ellos, que modu-
lan nuestra propia cognicién (Bruner, 1964, 1997).

Precisamente, teniendo como foco de interés, en este primer capi-
tulo, la busqueda de orientaciones que consideren la importancia que
tienen, en el desarrollo cognitivo, tanto las fuerzas sociales como
personales, creemos que el enfoque que se desarroll6 durante el pe-
riodo revolucionario y post-revolucionario en la Unién Soviética es
de gran validez. La influencia dé la filosofia marxista en la psicologia
soviética hace que ésta cousidere de suma importancia el problema
del determinismo socio-histérico del psiquismo humano. A partir de
esta manera de hacer psicologia desarrollada por la Escuela Soviéti-
ca (principalmente por Lev S. Vygotski, A. R. Luriay A. N. Leontiev),
los psicélogos podemos hacer una lectura no individualista, in-
corporando como objetivo de la psicologia los factores socio-cultu-
rales que gravitan sobre el desarrollo psicologico. Lo que no-signifi-
ca que esta perspectiva conciba al individuo por reduccién a un mero
ente social, muy por el contrario, otorga al individuo un gran margen
de accion, al consjderarlo activo en su proceso de desarrollo y capaz
de reflejar su propia idiosincrasia (Vygotski, 1934).

La clave que asegura la comprension del punto de vista que esta
aproximacién adopta al respecto, parte de aceptar que los principios

—~—




.colectiva; es decir, considern a la dimensidn individual con respecto -

. bero y Santarmaria, 1992),
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explicativos de los procesos sociales no pueden reducirse a los prin-
cipios explicativos:de los-procesos psicologicos, ni al contrario. La
ruptura de ambos tipos de raduccionismo (psicologico v sociolagi-
co) ha sido precisamente unco de los objetivos fuiidamentales-de los

autores que trabajan desde este prisma (Luria; 1974; Vygotski, 1991, ..
1993; Wertsch, 1985a,:1985b; Wertsch. Minick y Atmns, 1984; Wertséh -

y Sammarco, 1985): Negar la separacion tajante-entre individuo y su

contexto; ademds de considerar-a ambos elerientos estrechamente

interrelacionados, reésulta de suriia importanciz‘de cara a superar es-

tas formas de reduccionismos. Asi, para Viygotski. principal represen- - -

tante de este modo de hacer Fsicologia Cultural, la Psicologia Histori-
co-Cultural, €l primer problema al que nos debeinos:enfrentar es
mostrar precisamente cémo se relacionan ambos elementos. El inter-
preta que las respuestas individuales surgen'de las formas:de vida

a'la social, derivada y secundaria en la génesis del desarrollo psico-
logico (Vygotski, 1930, 1960, 1978, 1979, 1991, 1993). -

Si retomamos el objetivo fundamental que guia no sélo el presen-
te capimlo'sino, ademas, la estructuracion general de.los contenidos

de este libro en'su conjunto; se justifica: que a.continuacién.entremos . -
a detallar ciidles son las idezs findamentales que sustentan-la Psico~' - -
logia Histdrico-Cultural. Con las vistas piiestas-en entender como los . - -
JPEE

procesos de desarrollo humiano tienen lugar en la cultura; o lo que
es lo mismo, en analizar la relacion dialéctica entre cultura y mente,
esta perspectiva tedrica, que emerge de una consideracién cultural

del ser huranp. se convierteé en un buen modelo para abordary expli-

car los fendmenos qué nos preocupan.

Cuatro son los pilares principales que constituyen el nficleo de.la
fundamentacidn tedrica de esta aproximacion; para su presentacion

nos basaremos en trabajos aateriores (Cuberb, 1991,1997,1999: Cu- °

a) La necesidad de nuevos métodos de investigacion y analisis que
puedan dar constancia e los origenes y transformaciones de los

procesos psicoldgicos. Para cubrir este.objetivo, se aboga porel

método genético. L o
b) La tesis del origen social del desarrollo cognitivo. Los procesos
psicolégicos suponen partir de un sustrato psicobiolégico desa-
.rrollado a lo largo de los dos primeros afios de la ontogénesis.
¢) La tesis de la mediaciér semidtica de los procesos cognitivos. El
funcionamicnto. psicoldgico estd mediado por instrumentos y signos.
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d) Laacciéndirigidaa metas y mediada por instrumentos como wzi-
dad de andlisis del funcionamiento psicoldgico.

No hay que olvidar que estos aspectos estidn mutuamente inter-

rc_al:agqr_xr:.xdos, ¥-que el conocimierito global de cada uno exigela con-
sideracion de.los otrps.. -

P con I

El método genético - - . ...

‘Para Vygotski (1978), la principal clave del método g‘é.nético'es

partir de una comprension dialéctica de la relacidn entre la conducta
‘humana y la naturaleza. A diférencia de los étodos anteriores qué’
se sustentaban en ¢l esquéeria deé estimulo-respuesta y de una visién

. L. . . . S —————— ey 50 & A0, e ie mern
adrnite la influencia dé la naturaleza en la-conducta huinana, sino que:

éritie n_df. que el hombre, a'su vez, modifica su entormo y crea asf nue~
vas €6ndiciones el Tas qué vivir y desatrollarse. T
L'a base de estd aproximacion a] estudio dé jos procesos psicold-

gicos estd en una infcer_gretai;_i_ép histéricd de los mismos, o Io qiic €5 -
igual. en estudiarIos fendrienos en sit process de cainbig. Estoeslo . °

que muchos atitores han designado como el acerdaimiento al proceso
mas que al producto (Riviere, 1984; Wertsch, 1985a). Esta perspecti-
va\lmgl_xca' exanifidy los metanismos de génesis, formacion y trans-
forrnacion de un fenémend dado hasta su estado final, 'y no [imitar
su estudio a la wltinid fase” Con csta perspectiva evitamos el estudio

de lo que VygotskiTlamé conductas fosilizadas (Luria'y Vygétski,

1930), conductas eri estados finalés y frecuentemente de cardcter ati-
tomatico, por’lo que aportan poco a la comprensién de ia naturdléza
de los fendmenos. Al explicarel método genético Vygotski dfirmaba:
“El hecho- de abarcar el proceso de desarrollo de una deter- -

rqinadn cosa en todas sus fases y cambios ~desde el prin"cipio

hasta el finil-significa fundamentalmente descubrir su natu-

raleza, su esencia, ya que finicamente a través del movimien-

to puede un cuerpo mostrar.lo que realmente es. Asi pues, el

estudio historico del comportamiento no'es un nspectolaux—i‘-—

Lar ae—_f: estild'io:'éin?ﬁue mas bien, constituye su verdadera

Base™ (1979: TOA1Ga), = = - . o e

tunidireccional de ésta relacién, la aproximacion dialécticano séloy.
PRI RN YR=rr b et )
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Segun Wertsch (198:a), uno de los autores occ1de;nt1alesd11;z

mas ha hecho por la difusion, clarificacion vy desarrollo de- asd\e s

" vygotskianas, &s precisamente esta consideracidn hxls,torxcaa delos
| procesos ps:ccrg1cos lo que progorcwna a la psicologla,

XPlIC estudia. Esta
l de descripciones. & licaciones de los fenémenos que €3

“busqueda de.la exphcacxon Frente a Ia mera “descripeion ile unu[;rcs)iz:
so, se convierte en uno. de los principios fundamentales q
étodo ﬂenetlco.
tenti: Li? dgencia de una reconstmccmn del_proceso de desarrol]c;_ cciz
1os fendmenos pswoloalcos 1___Ehca, 4 su vez, una) nocion espc::;rxen
sobre la propiar naturaleza del desa.rrollo, que podcmos concre
SODIE 14 |

tres puntos, En aner lugar, se deﬁende la idea de, la  irregularidad,

penoaxcxdad y t1an formac:ones revolucmnanas en el desarrollo y s;
1echaza la visién d desarrollo como acumulacxon pro greswa yl lgr
dual de tr-a—ﬁs-ﬁ':nnacmnes mdependxentes unas de otras. La a\;z
. para entender el de jarrollo de los procesos psxc"’roglcos, secml'l :asn_
' enfoque, estd en aéeptar ar que existen diferentes pnru:'qg_cxlosI :);prt) >
vos (—pnnmplo darwiniano de_}g_a_da_ptaclon, principio de la ap _E_—é 3
cion cle los mstmm_' ~ntcvs culturales, principio d dela mtenonzacxo:l'x o
los que entr: ‘aremos mas tarde) como causas de 1as discontinuida

= eég Ziafli:r)xléz-ademas que estos cambios revolucmnarxos se hallan
asoc1ados a cambios en las formas:; de medlacwn de los procesos psi-

coloalcos s esto es; 2 transfonnacxones en los mstmmentos y. estrate-
__—_’——"-

0 S b
[ORPPIC S -
s

uxas que nos penmten resolver problemas. "Estos cambios abar;:alral
'tanto la aparncxon ‘de nuevos Instrumentos | de mediacién, com o
transicion 2, f‘bi"mas mas.avanzadas de un jnstrumento ya elxlsten a.‘
Este aspecto se abordard amphame.nte como contenido de la teriexi
caracteristica del enfoque socio-cultural, la mediacién instrumen a.1
En tercer lugar, se-considera necesario tener en cuenta en la expli-

cacion de Jos fenomen .psicolégicos, los dlstmtos ‘tipos dé desa-
‘iroilo: filogenético, hi

ico-cultural y © ontogenetxco y los _prmc1plos
que gobiernan ¢ cada uno, dec ellos (Curiay Vyg_ 193 0). La mayor
paite del it frabajo de Vygotski sc realizé en er

lmo- térrenetxco.
Sin embargo argumenté que los demds tipos Leprcsentan otras for-
mas distintas de desarrollo que deben ser consideradas como partes

o —
de un todo integr ado enla “evolucion del ser humano Muy breve

co, esta-
“FRents podiiamos decir que al hablar de desarrollo ﬁloaenetx

a-
mos haciendo referencia ﬂmdamcntalmente ala cvolucmn 1y compa-

racién entre los seres humanas y los simios >upeuolcs . Es pieza
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clave en estos estudlos determinar las condiciones y herramlentas
que posxbxlxﬂtan esta evolucion y d1ferencxacxon eutre ambos Podria-
mos sefialar como’ condiciones relevantes en este proceso ciertas
n'ansf011nac10n5§l)£lpggggs (la liberacién de las manos o el aumento
de la capacidad craneal, entre otras) y transformaciones culturales

como el uso de herramientas, la aparicion de la division, socxal"BéT fra-

bajo y-el surgimiento de una herramienta, como el habh En este do-
* finio es el principio evolucionista de. 1a adaptaCLén el que gobierna y
rige los cambios que experimenta la condlcxon humana.
Con relacién al dominio histérico-cultural, decir que los trabajos
" realizados en este marco estudian la evolucion y transformacidn del
“'ser humano, no en su condicidén de miembro de una especie (como
en el dominio filogenético), sino como'miembro de una cultura, como
Mm__s_que se desarrollan en un contexto histdrico, cultural e

institucional y hacen suyas las adquisiciones y logros de las activi-
aEdE's—T{umanas en dichos contextos. Dicho de otro modo, analizan
cémo y gu'é principios reaulan lo que aprenden los humanos de otros
individuos no solo contemporaneos a ellos sino_incluso gue les an-~
tecedieron. Para ello el principio de apropiacién de los instrumentos
Mnos da las claves fundamentales. Vygotski sg ocupd de
&ste dominio prmcxpalmente en el libro que escribié con Luna “Ape,
Primitive Man and Child” (Luria y Vygotski, 1930). En el se basd en
las descripciones y relatos de viajantes y misioneros que analizé
Lévy-Bruhl, para explicar como piensan personas de distintas culturas.
Entrar en el debate en torno a las p'osibles interacciones entre
ambos tipos de fransformaciones, las que'son producto del desarro-
llo filogenético y las que lo son del desarrollo histdrico-cultural, asi
como cudl fue la primera y condicionante de la segunda, es un objeti~
vo que se escapa de este capitulo. Es, por otra parte, situarse en una

" polémica entre naturaleza y cultura que necesita su propio contexto.

Sefialaremos, no obstante, que la suposicién de un cambio siubito,
tal vez, un salto genético que hizo que unes individuos fueran muy
distintos de sus propios padres hasta el punto de poder dcsarrolldr
cultura, ha sido muy criticada, Esta 1de§1 del punto, crmco ha'sido
amphamente c'ﬁc;étxonada DO gcmplo, por C Geertz (197_3) tras un se-
rio analisis de los datos paleontologlcps dlspombles Este antropo-
logo considera que el australopitecus era, a su juicio,

“[...] una extrafia clase de “hombre”, que evidentemente era
capaz de adquirir algunos elementos dé cultura -hacer herra-
mientas simples, realizar cacerias esporadicas y tal vez usar

: %’:’n%%} F‘)
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algin sistema de comunicacién mis avanzado que el de los
monos détuales y mefnos avanzado: que el del verdadero len-
gua)e- pero no otros, situacién que engendm dudas muy.
serias sobre'la validez de las teorias*del ‘punto cririco’. En

réalidad; como el cerebio del homo sapiéls es unas tres ve-

ces mayor que el d los austmlopitec‘us; la m";\}"r'o"r'parte dela.
expansion cortical humana, sxguxo, no precedidy al-‘comien-

———-—w-'—- ' 8 o, e, YN 1 Lol
zo' de la cultura, cncunstancm ‘Pastarite mexphca'bfes silaca- -

'“Ea—EiEEH‘ para adguirir cultira: es-considerada’ el resultado’
unitario de un cambio cuantitativamenté leve pero cuali-
tativamenté importante [...] No sélo se'ha dejado ahora de
emplear la imagen de un asceénso del hombpre en lo tocante a
la aparicién de éste sino que es 1gualmente dudoso que sea
licito continuar hablando dela aparicién de la cultura’ como

si también la cultura, junto. con el hombre hubiera cobra-

do existencia de uria‘manera repentina”-(1973: 67—68)

Geertz considera, por ta:to, que la tan extendida teoria del punto
gritico no es un.buen marco interpretativo de'la relacion entre ef desa- -
rrollo filogénético y-el desarrollo cultiral. Propone como alternativa,

partir de'la consideracién d& que el desarro’lT—cultural estaba enmar.-
cha mucho antes de haber cultinado o cesado el: desafrollo ﬁlogc- e

netico, antes de que-el hombrese. pudxela considerar hombre desde”
el punto de vista-de sus transformaciones orgénicas: Pero ademas es
importante asumir que la propia; acumulacién cultural cumplié un pa-:
pel decisivo en cémo concluyé el desarrollo ﬁlogenenco, en la confi-
ouracxon desus etapas finales En este sentido, Geertz considera que

“es necesario un cambio du perspectiva en la que se. defienda que -

gran parte de la estructura biolégica del hombre es el resultado de la
adaptacxon biolégica a un nicho cultural previamente creado por el
propic hombre, en lugar de defender que fueron hombre anatomica-’
mente parecidos al hombre actual, los que iniciaron su andadura‘por
la cultura. A este respecto sefiala:

“Como la fabricacién de hermmxenms depende de la destre- .

za manual y de L previsién [antlcxpacxon y planificacion],
su melantamon debe haber determmado 1n desplazamien-
to en las presiones de la seleccion, de suerte que éstas favore-
cieran el rapido trecimiento del cerebro dnterior, asi ‘como
con toda-probabilidad favorecieron los'progresos en la or-
,:,zuu/.acmn social, en h comunicacidén y en la regulacidén
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moral, fenémenos que tenemos razédn para creer que se die-
ron también durante este periodo.de superposicion de cam-

bios culturales y cambms bxologu.os. [.] lorcierto-es que la
constxtucxon inhata'y genérica del hombie moderns (lo que
antes'sol solxﬂlamarse "naturaleza hum‘m'x " se manifigsta aho';'\
-tanto un proceso cultural .gomo un-proceso” bxolégxco. por
cuanto, es pxobablemente mis correcto concebir buena par-
.te de huestra estructura comio un-resultads.de la cultura, que

Concebir hombres anatdmicamente parecidos a noSOLIOS,

descubnendo Ient'lmente la cultum” {1973: 69-70).

En Oth ordcn de cosas, decxamos que Vygotskl y sus seszuxdor«..s
pusieron especial énfasis en el estudio del dominio ontogenética. Lo,

" consideraban no. como un desarrollo auténomo e independiente al

mclrgen de los demads, sino.que.lo  presentaban como. consntuyente
de una via de mtenelacxon de mas.de una.fuerza de desarrollo, dei

dez,arrollo ﬁloggg_g_txge hlstox'lco-cultural .Los. estudxos de este tipo ]

analizan la geénesis y transformacion. de-un proceso psicolégico. en
ﬁ— Individuo concreto. desde formas mas colectwas o soclales de po-

ner en practxca un: determ:mdo func1onam1ento psxcologwo “a formas_ -

més prwadas o mdxvxduales del misimo ( Vygotskl, 1979). Esta di reccio-
nalidad en el desarrollo xmphca una vision-concreta del mismo; en el
que lo individual es considerado secundario y derivado de lo.social,

ided que llevé a Vy_g_otskz a enunciar la; Ley Genética del Desan'ollo g

Cultural. Aspecto eri el que rios detendremos-en el siguiente aparta—
do cuando preseritemos el segundo.de los pilafes del enfoque socio-
cultural: la génesis social.-de:la mente.-Baste decir de momento queel
paso de de lo social a lo individiidl en el desarrollo ontogenético_gueda,

X

1c __plO de interiorizacion de los instrumentos

qm* medxan el funm

———— Lot

Existeun cuarto tipo' “de desarrollo o dominio: el mxcrogerxetlco
que si bien no: fue exphcxlamcutc enuncxado por.Vygotski, muchos

autores comldelan que-su’conceptuacion podria encontrarse en la_

base de sus enuriciados (Cdle, 1990; Wertsch, 1985a; 1985b, Wertsch

'Y Stone, 1978). Con este concepto nos referimos primordialiménte al

proceso de formacidn de lna funcion psicolégica en un contexto

espauo-tempoxal concreto Y lumtado Porejemnplo, si ¢omparamos-
el dominio g que- txene un blljeto Al Brincipio y al final de la realizacién
de una tarea, en una investigacién concreta, comprobaremos que; en
muchos casos. éste ha cambndu el su_yc.to ha dplclldldo Precisamen-

1
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te éstos son el tipo de transformaciones a las que nos referimos
cuando hablamos del desarrollo rmcrogcnenco

Orlgen Social _de los procesos psicologicos
Para entender este enfoque hemos de considerar que estd fuerte-

mente influenciado por las aportacxones del socxologo francés Lévy-

“Bruhl para el que las diferencias cuahtatwas en el pensarmento son’

producto de ia crilitira {Van der Veery Valsiner, 1991; Wertsch y

Tulviste, 1992). Asi, como se ha cémentado con anterioridad, el re-
chazo a perspectivas individualistas ha permitido el desarrollo de una
aproxnmaclon_l‘a'ﬁmtonco _cultural, para la cual él ser humano es un
Ser eTameRteTnentE social. Bsto significa que Exlt_f:_r__@_t;};‘gi_mdxwduo

fexige entenﬁé’f"{;révmmemte las relaciones sociales en las que éste se
Y desarrolla. Es decu‘, analizar 1as actividades definidas socio-histori-

camente, ya que'Se entiende que ellas estin en la base del desarro-
samente > gllas sl
ITo psicolagico. Besde esta perspectiva, solo asi se puede compren-
der las car caractensncas a5 que son  especificas; de la mente humana (Vygotski,
1993; Leont ev,'1959 Luria, 1974; Luriay Vygotski, 1530).
La tesis del ongen social de la mente queda claramente expuesta
por Vygotski eri el siguiente enunciado:

! “La dimersién social de la conciencia es pun’ugenm en tiem--
, po y Hecho. La dimensién individual de la conciencia es
t__derivada y secundaria” (1960: 162).

Parafraseando las palabras de Vygotski, podriamos decir que el
desarrollo pswologxco del mdwxduo se deriva de su partlcx.pacmn en
la§ _zjcthdades culturales en las ‘ques& desarro’lla convirtiéndose
‘asi, la historia socio- _cultural ed motor del desatrollo hurnano

Laidea que subyace a 1a defensa del origen social es | €S la hxstoncldad
de la naturalezq l_p51qu1me humano. Esto lleva as asocxado necesa<

bbb o
riamente una a forma de s entender cédmo se adquier esta hlstona socnl
es decir, ccmo se: -adquiere v los productos

ciones anteriores, que hemos mencionado prcvnmentc con relacion &

65 d6minios | histérico-cultural 'y ontogenético. Segun. Leontiev,

pmcxon por parte, del hombre = de los productos “de Ta Cultura humana___

\i ygotski interpretaba esta adquisicién “como el result'ido de  1a apro--

t_n él"¢urso. de Sus contactos con sus semejantes’ (1939 p. 121). En
*aste sentido, los seres humanos, méas que ada tarse a lo:. fenomenos

. orros sino que. los transforma, crea su propxa “versxo
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que los rodean, los hacen suyos, o lo que es igual, se los apropian.y

Mientras que la adaptacion implica un proceso de modificacién de
las facultades y caracteristicas dcﬂos mdxvxduqs Jpor exigencias del

medio, l_a_flpropxacmn tlene como resultado Ia rcproduccxon por,

deTos individuos de facultades. formas de comportamlentos S/El;o-
455 de. actw1dades formados hlbtoncamente La apropiacion de [a
experiencia acumuma alo largo dela h1stor1a social es pues la forma
Wegm-?e}n un grupo cultura] de acceder a los conocmnentos e
msg_qﬂmentos generaﬂos por “éste a lo Iarﬂo de su historia. i, como
hemos defendido, el desarrollo del p psiquismo humano tiene un origen

social, y es a trayés del proceso de apropmcwn como se facilitala

pamclpacmn en n las instituciones sociales, 1a _apropiacion se conv1er—

(Rogoff, 1993). . e
Las caracteristicas fundamentales de este proceso estan relacio-
nadas con la visién del desarrollo que se defiende desde este enfo-
que cultural. Asi, se considera que [a apropiacién es fundamental-
mente ¥n procesofactivo 7'”ocial[y}"c:c&'z'n'u"u:ucvﬁivoL Es activo va que
tiene lugar durante la actividad gque el 1ndxv1duo desarrolla con los

teen'el proceso prmé:pal qup caractenza el desan ollo del psxqulsmo .
.

objetos y situaciones del entorno-en el que se desenvuelve Y que .

son la concrecidn de 105 conocimientos adquiridos durante el desa-
rrollo de la humanidad, Pero en ¢ el proceso de apropiacion, de hacer-
los suyos, €l su_yeto no Ios i mcorpora tal y como side.lisados por.
no significa que las actividades o acciones que el mdw?gfélgznzség
funcionamiento cobren sentido en los individuos por s{ mismos
sino que por el contrario, éstas se msertan siempre en acthdades,
sociales. Dicho de otra forma, para que € produzed la 2 aproplacwn de
los productos culturales se necesita de ia comumcamén con, otros
seres humanos en una act1v1dad corﬁti;x_(]_.eontlev 1959)

Despue: de lo expuesto hasta ahora, podriamos sefialar que la

génesis social del desarmrollg psicolégico implica, en definitiva, que

todo procese psicolégico atraviesa primero por una fase social, que

Surge dc de la actxvxdad exterior con los objctos o con otros individuos

Esta es ia ldea que en 1930 ins
piré a Vygoiski “
Genética del Desarr ollo Cultural™, ve ' péra enunciar . LB}’

{3
Cualquier funcidn en el desarrollo cultuml dcl nifio, ap'u‘e-
ce dos veces o en d

3
i
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después aparecer er: el nifio como una categoria intra-psico-
logica [...] Las relaciones sociales o reldciones entre personas
subyacen genéficamente a todas Jas' funcmnes super ores z
sus relaciones” (Vygotslu, 1960: 163). -

W

Esta concepcmn sobre el ongen social de los procesos ps1colog1-
cos asume que lo social afecta’'simultanea e indisolublemente en dos

sentldos o planos? plano macro -y microsocial. Por uri lado, las in-

. fIGencias sociales ocurren en el plano microsocial, es decir, el indivi-

duo aprende -y se desarrolla gracias-a sus interacciones directas con

Otros mIembros de su cultura. En las INteracciones cara a cara el su_]e-
to aprende de otros sujelos, mdas “aptos’, ~diesiros’ o expertos” en

su contexto cultural, actitudes, contenidos y Hefraimnientas psxcolom—~ .

cas. Por otro lado, Ias fuerzas sociales ttenen lugar en el plano

macrosocxal, o lo que es [o mismo, las interacciones cara a card Qcu- -
rTen siempre en _un escenario sociocultural concreto Eb dectr, das

ndwxduos de 2 una ¢ cultura estan asuvez de-

interacciones entre los !

tenminadds por [@ definic: i61 sociocultural & & msntumonal de . aspectos

tales como los pgpeles que deben desempenar ocada uno de los miem-
bros déuna interaceion, de las herramientas materiales ¥ psmo[bt’x-
casmas adecuadas para una situacion concrets, etc. Y es ‘este con-.
texto'sociocultural el-que proporciona las reglas; ob_] etivos'y motivos .
que "dan sentido a las actiaciornes de los partxc1panfes en- la mterac-

cidn, Ambos planos ‘actuan comuntamente ‘no siendo posible enten- -
der las interaccicnes car a cara al mdrgen del escenario institucional -

que tes'da significacion, ni tiené sentido 'mahzar la influéncia delos
escenarids culturales sio existieran deLduos actuando en dichos
contextos. Una descripeién mas detallada de-é6mo lo social. ensus
dos planos, afectd de mado determinante en el funcionamiento psico-
l6gico de los individuos serd el contenido del trabajo de Cubero yde
la Mata que aparcce en ¢l capitulo dos de este-material.

Para los autores seguidores de esta corriente, ¢l proceso implica-
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cologlco de una operacion interpsicoldgica (Vygotskx 1993). 8i bien
‘se entiende que este proceso transforma una operacién que se rea-
lizaba en el plano externo (o social), 2 una que se realiza en ¢l plano

interno (o psxcolozxco), sin embargo, hemos de tener cautela al ex-’

traer de aqui conclusiones ripidas y simples, que nos lleven a pensar

que.los procesos. pstcologxcos son una mera copida de.los procesos

sociales. Muy lejos de este pensamxento, 5, ia P51colog1a Histérico-Cul-

tural defiende que la propia interiorizacion L conlleva transformaciones

y cambios de las estructuras y, funciones que se interiorizan n (Kozulin,
1950; Leontiev, 1972: Rogoff 1993 San’m'nana., 1997, 2001; Vygotski,
1960; Wertsch, 1981, 19852). Es decir, _esté proceso no'es automatico,

)

sino que conlleva un’ proceso gradual’y y.prolotigado de transforma- .

CIODES.

El caracter medlado de. 105 procesos
psicologicos -

La-aportacién mids onggnal e Jmportante del maximo representante

de la Psicologia Historico-Cultural, Vygotskl, es-‘precisamerite su -

doen la transtorrnacxon de las acthdades o fenomenos sociales en

Tenomenos psxcolégwo; ‘es el meucmnado proceso de interioriza-

Tiom. Si tenemos en cuenta el peso que lo socxal tlene en este modo
de hacer psmologxa es ficil entender como la nocién de intérioriza-
cion juega un papel crucial en la Psicologia Historico- Cultural. Sin
“embar £0, ¥ a pesar de ello, NO oS extenderemos en cste punto sino
que nos limitaremos a dar unas breves pinceladas, para una profun-

dizacién mayor de este aspecto ver-el trabajo dc Santainaria en este '

mismo texto, La’ mterxonzdcmn CS ld lELOIIStI'LlCCIOII d mve] intr dpSl-
Ha —— ————

consideracion.de la miediacion imstrurnental del’'Bensamiento. Dicho
autor, asienta sus bases’ en ‘ciertos aspectos de la teoria ‘del materia-
lismo dialéctico 0, mas propiamente, del materialismo historico. En
etmﬁiﬁlamenta hermos apuntado como se usaron las tesis
miarxistas en aspectos tales como 1a necesidad de un analisis genético .
o en la consideracién social de los procesos psicolbgicos. En el caso-
de Ja medicidn semiotica, los origenes provienen de la tesis 'de Engels
50bre [a mediacion a travé herramxentas Sibien Vygotskl acepta-

ba que las formias eléméitales de conducta los actos psicoloégicos

51mples, xmphcaban una reiceién directa de[  organismo,al ambietite,
_esta respuesta mme iata'no es vé.hda para la comprens de proce-

i b .
505 Tas comple_jos Exi'su lugar, é] propone una relacion mediada en—?

tre e el hoinbre y'§u’ contextg através de un vinculo que media la-rela-
cxon (Vycrotskl, 1930 1978; Leontiev, 1959). Lo que Vygotskx queria

picsentar es cdmo en las formas superiores del comportamienta hu- {\

mano,-el individuo mod1ﬂc.a activamente la situacidn ambiental en el
pxopxo proceso de rEIacxon con ella. En.esta acthdad el hombre a

cum ello, ast rmsmo
aliidioebeilll
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" Como han indicado numerosos autores estudiosos del enﬁ.).q.ue
histérico-cultural, el uso de la nocién de Engels de mediacién instru-
mental se extendid, dentro del seno de esta escuela, a esferas psico-
T"gicas, produciéndose con.elio un cambio revolucionario en la con-
“cepcion de Jas funciones-psicologicas, del lenguaje y de la relacién
éntre ambos (Cole, 1996; Kozulin,1990; Ramirez, 1995; Wertsch,

Sa, 1091, 1998). Al igual que las herrarhientas median la relacién

e e
con el entorno fisico y en este proceso es transformado el proplo

isoialiisivnsiesaton
entorno, las herramientas psxcologlcas, median las funcmnes psi-
cologxcas {por ejemplo Ia percepcién, la atencion, 2 memoria o el

pensamlento) provocando una, transformacion ﬁmdamental "de esas

ﬁ?lncxones Esto 51gmf ca que Tos instrumentos ps:co]ogwos 0's1gnos
sxrven para desarrollar las funciones psmologwas por lo que no pue-
den ser consxﬁ'érados Somo medios auxiliares que simplemente facili-
tan la puesta en ractica de la-misma, sino que a través de ellos se

ransforma la propxa funeién (Vygotski, 1930).
" Esta chmental estd indisolublemente unida a.la
tesis de Ia génesis socio- -histérica de las funciones psicoldgicas. Di-
Tho deo otro m 0. los signos, al igual que las herramientas materia-
les, son artifici Ies no sélo en cuanto a su forma particular, sino tam-
bién en cuanto’a su funcidn y al modo de empléarlos. ’I'zene._por
—F;' } tanto un caracter social, son producto de una practica social y el ac-
) 4 ceso a éllos por el individuo estad asegurado porque éste forma parte
\ ‘de un ¢ontexto soclo- -cultural. Su cardcter social viene marcado no
sélo p orgue Tos ! sienios séaf producto de la evolucidn socio- -histori-
\ mlno ademas, porla. forma en la-que se adquieren; esto es, a tra-
‘ Vésdela mteraccTé'rTs?cE.l cercana. Como dirfa Wertsch, ho se trata
de que todas las herramientas y signos se adquieran a través de una

instruccién directa con tal objetivo, sino que los entornos de interac--

cién proporcionan sufi cxentes oportunidades para su descubrimien-
: —

o (1985a).
De entre los distintos sistemas de signos, es el lenguaje el que s se.

s Q convierte a lo largo del desarrollo humano en mst_rumento mediador

T_’.__y_ﬁimdmental de la accion psicoldgica (Vygotskiy 19307 ‘1979, '1993). El

enguaje, como ihstrumento comunicativo que és, media la relacion
e et
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funcion intelectual o representacional. Este es un proceso més en el
que se constata la ley genética del desarrollo cultural. En un princi-
pio, tiene una naturaleza eminentemente social, tiene una tuncién
esencialmente comumcanva y regula la relacién con el mundo exter-
no (objetos y personas) Alo largo del desarrollo esta funcidn es
complementada con el uso del lengnaje cormo regulador y gufa de la
propia accion. Vygotski defendi6 explicitamente esta idea en aﬁzma—
ciones como;

“Un signo es siempre originalmente un instrumento usado
con fines sociales, un instrumento para influir en los demis,
y s6lo mis tarde se convierte en un instrumento para influir
en uno mismo [...] Las funciones del pensamiento del nifio
- al principio aparecen en la vida colectiva de los nifios en
forma de argumentacién y sélo después se transforman en
reflexién para el nifio individual” (Vygotski, 1960, p. 157).

Es tal la importancia concedida a la mediacién semiética de los
procesos psicoldgicos, que incide en la propia concepcidn de la na-
turaleza del desarrollo. Asi, los saltos cualitativos respensables del

desarrollo psicoldgico estdn asocxados a la aparicion dé huevas for-,

=08

mas de mediacién semibtica; blen a través de la apaucion de nuevos
sigrios, bien a traves de usos mas descontextuahzadoa de los mis-
mos. Es por ello que muchos’ seguxdores deia Ps:cologxa Histérico-
Cultural del pensamiento humano (Ramirez y Cubero, 1995; Scribner
y Cole, 1973, 1981; Tulviste, 1991; Wertsch, 1979, 1985a,'1991) se han
centrado, tanto en el &mbito conceptual como empirico, en el estudio
del pensamiento verbal. Es decir, en aquellas formas de clasificar la
realidad, de razonar y de resolver problemas que sélo son posnbles a
través del uso de la palabra.
El dmbito'de investigacion relacionado cof la medlacxon SleDtl-
ca de Tas ﬁ010nes p51quxcas tal vez por su relevanma teonca es e,l
mas prollfem en el marco concegtual del euf_qque soclo-cultural ya
sea por los naba_]os que ha generado, como por el debate tedrico y
empirico que ha suscitado. Son muchos los problemas tedricos v,
metodologlcos sobre los que se discute en 1a actualidad, y_muchos,

‘con los demﬂs, pero ademds media la, rclacxon conuno mismo. Lo
—————

que estamos queriendo introducir es la idea de que el lenguaje, como
todo fendmeno psicolégico, también. -pasa por. dos. Tascs -0 dos .mo-

i 2
mentos. Pumero es socml yseusa pnmox dm[mentu ra comum
T E...

nos con los otros y solo dwpuus pasa’a ser mdxvndual adqmelc a

—n

’

Tos desarrolios conceptuales que, COmoO consecuencia, se estan ge-
nerandQ. No entraremos en ellos, ya que se escapa del Tnterés Y ex-
tension de este capitulo. Sin embargo, una buena muestra del debate
actual se puede encontrar en otros capftulos de este mismo material
como el de Ramirez y Cubero: Sanchez, Marco, Macias y Garcia o
Santamaria y Martinez.
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Accion mediada como unldad de anahsls

No es necesario arg,lmentar sobre la relevancia de la eleccwn de
una unidad de andlisis adecuada, Parece evidente que el enfoque ted-
rico mtucl ¥ claboracién carece:de-gentido 5i no cuenta -
con un:objeto o unidad de estudio dio que haya permitido’y permita su
constitucion y desarrollo. Esta;cuestién es, por tanto, de suma’im-
portancia, ya que cualquier eleccién al respecto 'va influir én-el-mar-
co tedrico en su globalidad. N6 debe, por ello, resultar extrafio que
en la historia de la psicnlogia se haya recurrido a.una gran variedad
de unidades de andlisis, practicamente tantds como.corrientes psico-
16gicas. Las sensaciones, la figura y la forma, el reflejo, la conducta,
el inconsciente, los precesos cognitivos, ete, podrian citarse como
gjemplos que segin Zir:chenko (1985) constatan esta pluralidad.

También a este-respecto tomaremos comd punto de partida las
ideas de Vygotski (1979), pero mas como marco general sobre’ qué_

J caracteristicas debe cuxnplir toda unidad para ser coq_s_xlegw
"La_‘ que en.cuanto acepemos la unidad propuesta por él; Este autor
puntualizaba que no tcdo fendédmeno puéde ser considerado como

unidad de anélisis adgciiada para el estudio de;los procesos psicolo-
gico. Es necesario-qué-3sta cumpla urios requisitos que ase_guren su
vahdez Egr?o buen repi eseritante del todo psxcologlco” 'y, a:partir-
déia cual, se pueda der ivaf Ul conocimiento-de ese todo. Estos re-
_quisitos han sxdo extenszmente presentados a partir de las aportaciones
de Vygotski por autores como Davydov y Radzikhovskii (1 985), Riviere

(1984), Zinchenko (1985), etc. Valga decir como. idea basica que hay

una visién holista de la unidad de estudio. Es.decir, se entiende que,
ante todo, €5ta debe mantener y reflejar todas las p_ro;lledades bdsi-
cas del conjunto del _que parte, consntuyendose as1, como el sistema

formarse y desarro]larse En terminos s de \ Vygotsk1

“Por unidad-entendemos el resultado del-anlisis. que, a dife-

rencxa deTos. Elementos gozaT:E todas las propxedades fun-

te viva e xnclnusxble de’la totahdad [} Una psicologia que
desee estudiar las unidades compléjas [...] debe sustituir los
métodos-de.dzs¢omposicidn en eleméntos por un método

de anilisis quiz segmente en unidades, Debe encontrar esis -

unidades indivisibles qué coriservan las propiedades mheren—
tes al con)untu en su totalidad [...]” (1993 p- 19-20)

———
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Paia Vygotsk1 la unidad gue no permite divisién algg Y gue

enciefra propiedades inherentes al pensamiento verbal es precisa~

mente el significado de la palabra, Segln este autor, ésta-no sélo

. cumple los- requxs1tos propuestos; sino que-ademaés posxblhta aden-~

trarse en la. sEecha relacion existente entre pensamiento y “lenguaje.
La palabra, al implicar iin proceso de generalizacion, pertenece simul-

.tanea e indisolublemente al dominio del lenguaje y al del pensamien-

to. Estas y otras cardcteristicas del significado’de la palabra le hacian,
segtin Vygotski, un buen candidato como umdad de analxsns del fun— .
cionamiento psicolégico (Vygotski, 1930). -
Hemos de recordar que tanto Vygotski como los teoncos de la
Psxcologxa Histérico<Cultural en general, se centraron en el estudio
del penisarnientd verbal, de ahi que el significado de la palabra cobre
especial relevaricia en éstd perspectiva tedrica. Sin embargo, no po-
demos olviddr que la'eleccion del significado de la palabra como uni-
dad.de-andlisis. ha sidouno de los puntos mds criticados de la obra
de Vygotski, tanto desde Tuera como desdé dentro del propio enfo-
que socio-cultural:-A-pesar de las miltiples ventajas que tiene esta
unidad para el estudio de 10s instrumentos sémidticos que median
los procesos:psicolégicos superiores; se nos presenta insuficiente e
inadecuada coino unidad de anélisis del funcioriamiento. psicolégico
en sirglobalidad (Weitsch, 1985a). Ante éstay otras hmxtacmnes, los
tedricos historico-culturales han optado por una unidad de anélisis
que perrmite frabajar con [os postulados ados vygotskiarios (hecho para el
que la unidad'de analisis propuesta por Vygotskx era msuﬁc1eme) ) Y.
extenderlos a- otros ambltos y problemas. Estamios hablando de la.
accion medidda como-unidad- de analisis, ] Esta fue formulada, en pri-

mer lugar, por Leontiev (1959, 1972) y fue desarrolldada; con poste--
rioridad, fundamentalmente por Zinchenko (1985) y Wertsch (1981,
1985a). Debldo -a-la trascendencia que tiene cualquier decision que
adoptamos ‘sobre’la unidad de anilisis, permitasenos, aunque de
manera breve, reproductr, en parte, el extenso debate que s¢ ha te=
nido &l fespectol.” = A
Vygotskl 1io: consxguto quc la unidad que propuso cumphera
los requisitos impuéstos por ¢l mismo para ser considerada como
tal (Davydovy Radzikhovskii 1985; Wertschy, 1981, 1985a, 1988;
chhenko 1985). ‘Asf; entre otros aspectos; se le critica porqueel
sxe;mﬁcado de’ anlabra no parece quc pueda funcmnar como un

| Otros trabajos de In uutora sobre ¢l mismo tcmn son Cubero, 199l, 1_994.
“1997,1999; Rarirez y ‘Cubbro. 1995. ’ '
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microcosino de la coneiencia, al-no incluir aspectos como los-afec~
tivos y volitivo (Zinchenko, 1985). A pesar de que Vygotski insistio

mucho en la importancia de esta-caracter{stica como criterio définito-.

rio de-lo que debe ser una unidad de-anélisis de lo:psicolégico. Tam-

bién gran parte de las-criticas a esta unidad van-dirigidas a ‘que tam-*

poco parece que sea adecuada para dar cuenta de las relaciones: entre

Ta linea natural y cultural del desarrollo, Elsignificado de:la palabrasélo. .~

permite analizar funciones’que estin mediadas semidticamente, funcio-
nes superiores que se desarrollan culturalmente (ICozulin, 1990).

" En.este contexto, V. P. Zinchenko (1985) con los intereses pues-
tos en identificar una unidad de anilisis de ld conciencia coherente

con el sistema: vygotskiano, senala la accion mediada como unidad

del funcipnamiento psicologico. Wertsch opina, a:este respecto, que
# asumir que o que debe ser observado y explicado es la accién humia-

# na, es quizds la hipotesis fundamental de toda aproximacion cultural

! a la mente (1991, 1988). Existen otras tradiciones, no sélo & ésta, que
7" suponen que el'anilisis psicoldgico debe centrarse en- la accién o
interaccién enire ambiente e individug ¥y no-en uno de lo's—-an'e_c't‘os
de manera aislada (Piaget, 1972)% Precisamente, de anget les viene el

interés- por:la accién a etros.psicélogos.culturales-de nuestros dias.. -

como Boesch (1991,:1996)-y Eckensberger-(1990,.1 995).

Tomar la acciéon mediada como unidad-del funcionamiento-psico-
légico, tal y como sugiere Zinchenko (Zinchenko.y Gordon,; 1981), es
perfectamente compatible tanto ¢on la-teoria de la actividad desarro-
llada por Leontiev, de donde tomé la nocién de a"gcic'm, como con el

enfoque teérico de Vygotski del que asumid la idea de la mediacion..

La consistencia con la teoria de la actividad es evidente si pensa-
mos que ésta ya incluia la accién como:uno de los niveles de anilisis
¥, si consideramos ademas, que los trabajos empjricos generados.des-
de este marco, generalmente se han centrado en esta unidad como

nivel de andlisis de mayor complejidad. En general, el nivel de andli-

sisdela accién, de los propuestos por [ Leontiev. es.el mas cercanoa

tal con un cldro cardcter empmsta \ centrada e el analisis del su_;e—

to, el estudio de los procesos psicolégicos requiere poder aislar,

2 La reoria de Piaget, por ejemplo. toma como punta de partida de su anadlisis
sabre el desarrollo psicolagico ia ucuon o la internccion obpc_m sujeto, en-

tendiendo que dicho desarrollo suree y debé ser explicado a purtir de-dichas

nceiones.
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unidades de aridlisis que sean observables y cuantificables. 'y que
permitan examinar la conducta de un individuo particular, En ese

’ sentldo la aceidn ‘nos remite, en prlmera mstanc1a aun lnd‘lVIdUO

aﬂt_@}'xdo en su medio; haciendo cosas. Por e_)emplo, si pensamos
en las t1pxcas tareas que se les proponen i los sujetos, en el dmbito
de 1a Psicologia Cogriitiva, para derivar de s actuacién en ellas ¢l
funtionamiento; pswo]oglco éstas bién podna abordarse desde el
punto de vista de la accidn. '

Zinchenko toma de Leontxev la propia nocidn de accién como

*proceso subordinado a iina meta consciente” (Leontiev, 1972, p.’
60). Es detir, consxdera que toda accidn estd atada o definida por su
metd, por un;objetive a aleanzar. Siendo precisamente la meta. la
responsable de diferenciar una accién de otra. También enLeontiev,
Zinchenko pudo ericoritrar ias bases de .su. concepcxon de la-accidn
como proceso mediado, pero en este-aspecto 14 pexspectxva de‘
Leontiev es mias limitada- ‘que la que- propone Vygotski.

La coherencia de la:nocidn de chhcnko con los ‘postulados
vygotsklanos podriamos hallarla en tma doble verfiente, ‘En primer
lugar, ésta cumple ‘1os requisitos 11'_1_1_1glxestos por el propio  Vygotski
para que una-unidad se considere como'tal: Es decu', funcmna como
un microcosmo donde quédan reflejadas todas las funcxones psico-

_Iogxcas y las’ relacxones entre el]as (Wertsch 1985a) .Ta ejecucion n de

una aécion, a Aiferencia del’ sxgmtlcado de la palabra, :qquxere queel
individuo ponga en juegp'simultineamente ﬁmcxones"éom laaten-
cxon Ia purcepcxon la memoria, el razonamlento.. reﬂeJando as rel_g._—,_'
ciones entré’ las mismas, Elsegundo aspecto ‘hacereferenciz a ia i im-
portancia Concedida a los sxgnos en la determinacion de la existencia

de los procesos socxales Y pswologlcos En palabras de Wertsch.(199] )

“l.] la accién txplcamente humana emplea instrumentos me"
didderes”, tales ¢bmo las herramientas o el lenguale y estos;
instrumentds mediadores dan formia a la accién- de maners
esencml” (p. 29) . PR

Asi, la nocmn de accion engloba el va101 mstrumental del signifi-
cado de la palabra, al ser vista como un proceso mediado a través de
instrumentos (materiales y signos). Con esto Ultimo, integra las uni- .
dades de andlisis propuestas por Vygotski (el significado de la pala-
bra y otros fendmenos semidticos) dentro de su sistema, al asignarle
a las mismas la funciéh.de mediadoras de la accidn (Wertsch, 19835a; -
Wertsch y Sammarco 1985). Asi. el smmf'cado de la palabra puede

B g 3 o
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entenderse o bien corio acciones en si mismo, cuando éstas sean
puramente verbales, o zomo los instru'mentos que median las propias
acciones.

Wertsch (1985a) seiiala que la eleccién de esta unidad tiene una
ventaja adicional a las néfialadas por Zinchenko. Esta “trasciende [...]
la firontera entre lo uz:izwdual y lo social” (p 215). Aligunal que la
unidad propuesta por Vygotskl la accidn no'se refiere inicamente
al funcionamiento intra o al interpsicoldgico, sino que ambos son
parte inherente del prt)pm concepto de accidon. En ella se refleja la
tension entre los inStrumentos de mediacidén presentes priorizados
por la cultura y el usc personalizado que el individuo hace de los
mismos (Wertsch, 1598). Es en este sentido que Eckensberger
(1590, 1995) describe la accién como nexo de unién entre individuo

y cull cultura Dicho de otra forma, la accidn engloba simultaneamente la
‘dimension mdgxxdual y socio-cultural de la vida humana, Individual,
cabo a. través de Ia conducta particular de los indivi-
duos. Es aderhds social en dos sentidos: social en la medida en que
refleja formas de conductas organizadas y definidas histéricamente.
Y social porque se adquieren a través de la interaccién social con
otros miembros més dicstros de nuestra cultura (Eckensberger, 1990;
‘Wertsch, 1-91 8; Wertsch, Minick y Ams,' 1984). Entiende asi
Eckensberger (1990) que esta unidad, por ello, es una forma de acce-
der de manera simulténea y relacionada a los dnélisis micro (ontoge-
nético) y macro (cultural) del desarrollo. Asi, la accidn, nos. permite
observar simultineamsnte el funcionamiento de los procesos psico-
logicos y la’ proveccxén de la cultura sobre los mismos (Ramirez,
1988; Ramirez, Cubero y Santamaria, 1990; Wertsch Minick y Armns,
1984).:

Anahzando la accwn, por tanto, podemos escapar del reduccm-
wlco]oglco aI | que nios 2 ata la psicologia individualista, cerm.a_
da en el estudio del mdwnduo de manera aislada. Pero, ademas pode-
“fnoSs SUperar 2l reduccionismo socxolog:co_l por concebir al individuo
por reduccion a un mero ente social. La ruptura de ambas limitacio-
nes ha sido uno de los cbjetivos fundamentales Psi ologxa His-
térico-Cultural. Considerar una unidad de ‘analisis que fiiegue la se-
paracidn.tajante entre individuo y su contexto, resulta de suma
importancia en la linea de ‘superar estas formas de reduccionismos.
Esta es la razon.fundamental para considerar a la accidn como un
buen instrumento para sstudiar y entender al individuo partxclpando
en los distintos escenatios de actividad, en su cultira.

B,
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Tomar como punto de partida la accién, ademds, nos devuelve
una vision del sujeto como un ser activo en continuo contacto con
su medio social y natural ™ ‘creando a su ambiente y a si mismo por
medio de las acciones en las que se involucra” (Wertsch, 1991, p. 25).
Ya que las-acciones.sen en si actos intencionales que conectan de
manera dinamica a 16s individuos con las condiciones historicas, cul-
turales y sociales en las que se desarrollan (Boesch, 1991). La accién
nos remite a tna situacién en la que, a través dé ella, el individuo
crea y transforma a los propios escenarios revirtiendo ello en trans-
formaciones en el propio individuo. Asi, a'través de la accién ’pode—"l
mos estudiar y comprender como cultura e individuo se relacionan
no causalmente sino dinamicamente. Este aspecto de la accién es ’
sumamente importante y es la clave fundamental que la conv1erte en
unidad de anélisis de la Psicologia Histérico-Cultural. -~ : -
. Asli, aunque las acciones son realizadas por los sujetos, éstas siem-
pre se sitian en un contexto, que es el que les da sentido. Lo que no
significa que el contexto tenga existencia al margen del acto en si.
Esto nos conduce a otra de las caracteristicas mas ampliamente argu-
mentadas sobre las acciones: ¢l cardcter situado de las mismas. Los
tedricos de la accion simbolica, por ejemplo, defienden que toda ac-
cién humana tiene lugar en un campo de accidn, ya sea éste interno
o externo. De esta manera acentian la interdependencia entre la ac-
cion y el contexto cultural (Boesch, 1991; Eckensberger, 1997). En
este sentido, la'accién como unidad de analisis facilita la incorpora-
cion del contexto al objeto de estudio (Wertsch, 1991, 1998). Es decir
se desarrolla en un contexto espec1ﬁco que le impone unas limitacio-
nes a su ejecucidn.

En la caracterizaci6n de la accidn es clave considerar un tiltimo
aspecto, no por ello menos importante, y en el que hizo especial hinca-
pié Leontiev (1959): l_ﬂ_?.E_C_‘l_Qg_,_E_l_l,l gualque la actividad, engloba com-

‘ponentes “extemos” e “internos”;, siendo por tanto artificial la distin-

cion e 35 Acciones & bajo estos cntenos No es licifo, m util, reducir
{as Hcciones hurmanas meramente a uno de los componentes de cada
tandem. En toda accion cohabitan ambos aspectos, son dos caras de
una misma moneda, dos aspectos de una. misma dlmensmn El reco-~
nocer el origen social de las acciones no exige aceptar la existencia de
acciones purameiite externas o puramente internas, '

Para Zinchenko (1985), la conceptuacion de Leontiev es todo un
intento de evitar-caer en-formulaciones dualistas del tipo mente-cuer-
po o social-individual. De ahi que él Il’lSlSthl.’l en una parte importan~
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te de su obta, sobre lo iriadecuado de caracterizar a una accioén tinica-

mente como interna o externa o coino individunal o social, en vez de '

ver a esto§ cuatros aspectos como parte integrante de una unica
accion. Zinchenko, en este sentido, cree que el concepto que se deri-

va de tal consideracion de Leontiev sobre la accion, es equivalente al-

concepto de acciodn med1ada por instrumentos. Accién vista como
un proceso mediado a traves de instrumeritos (materiales y signos)
independientemente de'su forma de realizacién (externa o interna).
Dicho de otra mariera; 14 propuesta de la accién mediada, para este
autor, es uria forma de superar los dualismos a los que hemos hecho

referencia.
Dicho todo lo a.nfenor ja accién se convxerte en un instrumento

ideal para conocer la relacién entre el funcionamiento mental indivi- ’

dual y escenatios socio-culturales. Y es en este sentido que creemos
ebe erigirse como unidad de anahsxs de la Psicologia

Cultural. Pero'no sélo para la que proviene de [a tradicién de la Psico-

logia Hlstorlco-CuItural (como la de Cole y colaboradores), sino tam-

bién ld descendlente de la tradiciéon de la segunda psicologia de

Wundt (la de- Shweder, Bruner o Boesch)

Esta presentacxon no agota las aportacmnes de los teéricos que

trabajan en este enfoque, pero al menos nos da una visién general

sobre cusles son los temas fundamentales en los que se investiga y
la perspectiva con la.que se hace..En el resto de capitulos que compo-
nen esta obra se materializaran, en trabajos concretos, los postulados
tedricos expuestos en esta introduccién y se extenderan los desarro-
lo conceptuales presentados

Referencias bibliogréﬁcas

BogescH, E. (1991) Synzbolzc action theory and szlfural vaclza[ogy
Hexde[berg Springer.

ofa conversmn” Mind, Culture and Activity, 3, 1, 2-10.
'BRAUDEL F. (l980) On History. Londres: Wezdenfeld and Nicolson.

BRUNLR J. (1964) The curse of cognitive glowth American Psvchology

19, 1-15.

(1996). “The seven ﬂaws of Cross—cultural Psychology The story.

CAPITULOI| 43

BRUNER, 3. (1997/1997) La educacicn, puerta de la cultura. Madrid:
Aprendizaje Visor.

CoLE, M. (199 ,‘“Cogn' ive development and formal schooling: The
evidence frorn cross-citltiral research’. En: Mour, L. C. (ed.) Figotsky
and Eduecation. -Instructional implications and applications of
sociohistorical psychology: Cambridge: CambndgeUn1ve151tyPress
. 89-110. -

— (1996/1999) C‘u[tural Psvchology: a once and fiture discipline,
‘Madrid: Morata.

CiJBERo, M. (1991) Un estudio sobre la Teoria de la Actividad, Su géne-
" sis y desarrollo. Proyecto de Investigacidn, Universidad de Sevilla.

(1994) *Algunas derivaciones de la teoria de la actividad™. Infan-
ciay aprendizaje, 67-68, 3-19,

——(1997) Escenarios de Actividad y Modos de Pensamiento: un es-
tudio sobre'la Heterogeneidad del Pensamiento. Tas1s Doctoral.
Universidad de Sevilla,

——(1999) Psicologia Cultural. Proyecto Docente Umvermdad de
Sevilla. - -

— v SANTAMARIA, A.. (1992) “Una visién social y éultq:iﬁal del desarro- *
llo humano™. Apuntes de Psicologia, 35, 17-30.

Davypov, V.V.y RanzikHovski, L.A. (1985) “Vygotsky’s theory and the
activity-oriented approach in psychology™. En: WERTsc.H, J.W. (ed.)
Culture, Comunication and Cognition: Vygotskian perspectives.
Cambridge, Mass: Cambridge University Press, 35-65. =

ECK‘ENEBERGER, L.-(1990) “From cross-cultural psychology to cultural
psychology™. The Quarterly Newsletter of the Laborarory of
comparative Human Cognition, vol. 12,n° 1,37-52.

(1995) “Activity and action: two different roads towards an
integration of culture in psychology?” Culture and Psychology, |,
67-80. '

ECKENSBERGER, L. (1997) “The Legacy of Boesch’s Intellectual Oeuvre®,
Culture and Psychology, vol.3,n°3,277-299,

GeerTz, C.-(1973/1987) La interpretacion de las cudturas., Barcelona:

Gedisa Editorial.
‘18 P263




44 |MERCEDES CUBERO Y DAVID RUBIO

JaHoDa, G (l 992/1955) Encrucy
drid: aprendizaje Visor.

——— ¥ KREWER, B. (1997) “History -of Cross
. Psycho]ogy” En: Berry, J. W. ¥ PoorTinga, H.-
Handbook. of Cross-cultural Psye/zalagv,
Method (2° Edicion). Boston, Ma: Allyn andBacon, 1-42

KozuLm, A: (19907 19*”4) La Psicologia de vaots/a Madrid: Ahanza

Leontiev, A.N. (1 959/ 1983
editor,

(1972/1981) “The problem ofactivity in psychology™.
J. V. (ed.) The con cep

. N.Y:: Sharpe, 37-71.

Luria, A.R. (1974/1980) Los
: Barcelona: Fontanel]a,

¥y Vyootsky, L.S. (1930/1¢ 992)Adpe, primitive man and éhild Essays
in t/1e hz.s-taly of behawar London: Harvester Wheatsheaf

PIAGET J.(1972) EI lenguaje yelr pensamzento air e[ nmo BuenosA1res
Guadalupe . . :

RAMlREz, 1 D. ( 1 988) “C‘ ulrura yActxv:dacl Humana: una perspectiva so-
cio-histdrica”. En: I..A.H. (ed.) Educacion’y procesos cognitivos.
Un enﬁ:que soczocultural Sevxlla ‘Junta de ‘Andalucia, 13-35,

——(1995) Usos de la Dczla.rbnz ysus Tecnologzas Una aproximaciéon

a’zalogzca al estudio de In a{/‘abetuac:on Buenos Aires; Mmo Y
Dévila. .

En “WERTSCH,
tof actzvzty in Sawet .Psyclzology Armonk

procasos cogmtzvos Analz.s'zs soczalzwtonco

v CuBero, M. (1 9‘9.J) “Modes of Dlscourse~Ways forThmlung Ac-
tual Debates in'Socio- Cultural Studies” Ph:lo.s’ophtca 55, 69-87

Ramirez, 1.D, CUBERO M. (SANTAMARfA A.(1990)“Cambio soc1ocogmt1vo

Y organizacidn dé las acciones: una aprox.lmacmn sociocultural a la
educacion de.adultos”. Infancia VA endt:.ra_/e '51-52, l69 190,

. Ricnarpson, K. (1988/1
Alianza Editorial.

RIVIERE, A, (1984) “La Psxcologxa de Vygotskx”
27-28; 7-86.

991) Para comp/ -ender /a Pszcologm Madrrd

[n_/&zncz‘_a _iaAp(‘elrdlbcy'e,

adas entre la cultura ¥ la mente, Ma- -

-Cultural and Cultura]
"y PANDEY, J. (eds.)
vol."] > Theory and .

) &l desal * ollo del pszquzsma. Madnd. Akal

o 850 raibiE
2

x,
R U L P

- CAPITULOI| 45

* A b d Partxmpa.tory
FF, B. (1993) “Children’s Guided Pamc}patron an
Rocippropnatmn in Sociocultural Activity”. En: Wozniak, R. H. y
_.FiscHERr, K. W. (eds,) Development in context. Acting and Thinking
. Inspeci ﬁcenmmnments Hillsdale, N.J.: LawrenerrlbaumAssocxates
C121A183. ) : e -

SANTAMARIA, A. (1 997) Medzaczon semiotica, deciones instr ucczonal;s
e interiorizacion. Un estudio de mte_raccz\o_nes en eg’uoacxau e
personas adultas. Tesis doctoral. Universidad de Sevilla. .

001) “Semiotic mediati i ization: the role of refererice
2001) “*Semtotic mediation and internalization: the rol 1 X
ir(l instructional actions™. En: CHIkLIN, S. (ed.) The theory/practice
of cultural-historical psychology: an international per spective.
Aarhus: Aarhus UmversxtyPressr 148~ 173

SCRIBNER, S.v COLE M: (1973) “Cognitive’ consequences of formal and
informal ediication™. Science, 182, 533-559..

(198 1) The psychology ofliteracy. Cambndge Mass.: H.U.P.

TULVlSTE, P, (199 1) The cultwral-historical: development of verbal
thinking. New York: Nova Science: Pubhshers i

VaNDER VEER, R. ¥ VALSINER; J. ( 1991) Una’erstandzng szgotslgl A Que.st
Jor Svnthests Cambndge Mass.: Blackwell.

“ din psychology"
KY, L. S .1930/1981a) “The instrumental metho
VYGIOET: WERTSC(H, J. V. (ed.) The cancept af actwuj.' in Sov:etP.sychology
Amonk; N.Y: : Sharpe; 134-143. . :

——(1934/1 986) Thought and’Language, Cambndge The M1t Press )

~———(1960/1981b) “The genesis of highermental functions™. En WERI‘\JI'SC;I,
V. (ed ) The concept of activity in Soviet P.sychalogy Armonk
Sharpe, 144-188. .

(1978/1979) El desarrollo de los pl 'ocesos psxcologzcos superio-
res. Barcelona. Critiga.

( 979) “Consciousness asa problem in the psychology of behavior”.
© Soviet Psvchologv, 17 (4),3-35. - .

——(1991) Obras Completas Vol. L Comp P del Rio yA Alvarez.

Madrid: Aprendizaje: Visor.

~——(1993) Obrus Completas. Vol. 1I. Comp., P.del Rio y A. Alvarez.

Madrid: Aprendizaje: Visor.

SEMNEPTRULE A T




M

46 |MERCEDES CUBERO Y DAVID RUBIO

WERTscH, 1.V, (1979) “The regulation of'humaln activn and the given-new
organizan'_on of private speech™. En: Zivin, G (ed.) The development
of self-regulation through private speech. N. Y.: Wiley, 79-97.

——(1981) The Concept of Acrivity in Soviet Psyvehology. Armonk, N.
Y.: Sharpe, M. E.

(19852/1988) Wigotski » la formacidn social de la mente, Barcelo-
na: Paidés. . : o )

(1985b) Culture, communication and cognition: vygotskian
perspectives. Cambridge, Mass.: Cambridge University Press,

—( 991/1 993) Foces de la Mente. Madﬁd:Aprcndiééj e Visor.

- (1998/1 %99) La mente en accién. Buenos Aires: Ailque.

_— MINrCK",f_'iN. Y ArNns, F. (1984) “The creation of context in joint
problem-s%!ving". En: Rocorr, B. v Lave, 1. (eds.) Everyday cognition,
s developinent in social context. Cambridge, Mass: H.U.P, 151-
171, = .

Y SAMMARCO, J.G. (1983) “Social precursors to Individual
functioning: the problem of unit of analysis™. En: HiNDE, R. A. y
PERRET-CLERMONT, A.N. (eds.) Interindividual Relations and
Cognitive Development, Oxford: Oxford University Press, 276-293.

Y S"ro_NE, C.A. (1978) “Migrogenesis as tool for developmental
analysis”. Quarterly Newsletter of Laboratory of Comparative
Human Cognition, 1, 8-10 .

yTuLwistg, P. (1992) “L. S. Wygotsky and contempora%y development
_psychology™. Developmenial Psychology, 28 (4), 548-557.

ZINCHENKO, V.P. (1985) “Vygbisky's ideas about units for analysis of
mind”. En: WerTscH, J. V.. (ed.) Culture, Comunication and
Cognition: Vigotskian perspectives. Cambridge, Mass: Cambridge
University Press, 94-1 18, :

¥ Goroon, V.M. (1981) “Methodological i e Psychological

Analysis of Activity™. En: WerTsci, L. V. ed.), The concept of activity
+ inSoviet Psyehology. Avmonk, N.Y.: Shaipe, 72-133.

CariTuLo |l

Cultura v procesos cognitivos

~Mércedes GCubero Pérez
Manuel L. de la Mata Benltez

Labordtorio de Actividad Humana

En el capitulo anterior se ha defendido una visién del desarrollo en la
que se reconocen diferencias en los procesos cognitivos en funcién
del contexto socio-cultural en el que participan las personas. En este
sentido, el objetivo del presente capitulo es deseribir algunas de las
diferencias encontradas a este respecto. Para ello, tomaremos como
punto de partida las investigaciones realizadas desde la Psicologia

" Transcultural y la Psicologia Cultural. Empezaremos presentando al-

gunos aspectos del estudio realizado por Luria (1974) con sujetos de
Uzbequistan alfabetizados y no alfabetizados. En coqcfEto, nos refe-
riremos a como éstos realizaban distintas tareas cognitivas v a las
conclusiones que podemos extraer de la forma en que las resolvian.
Posteriormente, sefialaremos algunas de las investigaciones realiza-
das bajo Ia influencia de estos trabajos. Se centran en el papel que
juega la alfabetizacién en el marco institucional de la educacién for-
mal, como escenario sociocultural concreto, en prdcesos de cate-
gorizacién, razonamiento ¥ memoria. Una vez presentados los datos
de estas investigaciones, nos haremos eco de algunas de las limita-
ciones de estos estudios, para concluir presentando una alternativa
tedrico-metodolégica que permita superar dichas limitaciones.

No es necesario recordar que el conocimiento de los procesos de
agrupacioén, categorizacién y formacién de conceptos es esencial pa-
ra entender el pensamiento humano. Hay que tener en cuenta que la
forma en que conocemos la realidad tiene un caricter generalizado.
Al percibir, por ejemplo, percibimos globalidades, totalidades o for-
mas y no elementos desestructurados. Percibimos secuencias com-
plejas de estimulacion organizadas, patrones visuales (como *““perso-



